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TOIMISTOTYÖNTEKIJÄN YMPÄRISTÖN- JA ENERGIANSÄÄSTÖVINKKEJÄ 
 
 
 
Sammuta valot – säästät ympäristöä ja kustannuksia 
 

 Energiatehokkuutta kiinteistössä lisää halogeenilamppujen vaihtaminen loisteputkiin 

ja energiansäästölamppuihin  

 Sammuta tarpeettomat valot 

 
Asteen muutos sisäilman lämpötilassa vaikuttaa energiankulutukseen jopa 5 % 
 

 Avotoimistoissa lämpötilan säätäminen kaikkia miellyttäväksi voi olla joskus 

haasteellista, koska lämpötilan aistiminen on yksilöllistä.  
 
Säästä ympäristöäsi tarkkailemalla vedenkulutustasi 
 

 Älä anna veden valua turhaan 

 Ilmoita pienistäkin vesikalusteiden vuodosta kiinteistönhoitajalle. Jo pienikin vuoto 

saattaa aiheuttaa suuren vedenkulutuksen kasvun ja lisän vesikustannuksiin 
 
Sammuttamalla laitteet säästät sähköä ja pidennät laitteen käyttöikää 

 

 Yksi laite – monta etuutta: 

o alhaisemmat hankintakustannukset 

o pienempi energiankulutus 

o tilan tarve pienempi 

o vähemmän huoltoa ja ylläpitoa edellyttäviä laitteita 

 Aseta virransäästötilat kohdalleen  

 Älä pidä ”tyhjää” laturia verkkovirrassa 

 Sammuta laitteet, näyttö ja oheislaitteet lopetettuasi aina kun 

o lähdet työpaikalta 

o menet pidempiaikaiseen kokoukseen 

o menet ruokatauolle 
 
Tulostus kaksipuoliseksi – säästät paperia 

 Aseta kaksipuolinen tulostus automaattiseksi 

 Älä tulosta turhaan 

 Paperin tuotannon, kuljetuksen ja hävityksen eri vaiheet kuluttavat paljon energiaa 

 


